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ÉDITORIAL

On en a des projets, on va faire ci, on va
faire ça. Mets-en qu’on en a des projets. On
va être occupé en masse, on va manquer de
temps. Ouf ! Pas le temps de niaiser. Pi là
arrive quelque chose qui nous fait débarquer
complètement en bas de la track. Heureuse -
ment, ce n’est pas toujours négatif ce qui
nous fait changer de perspective, c’est
même souvent positif : la rencontre de
l’Amour de sa vie, une promotion, une
naissance, un alléchant gain à la loterie, une
délicieuse recette inventée de sauce à
spaghatt’ qui ne colle pas au fond du
chaudron, etc... Coudonc’, ça va bien mes
affaires!

Mais il y a aussi ces horribles «coups du
sort» qui viennent tout chambarder : une
rupture, une chicane, un accident doulou -
reux, la rencontre de l’Amour de sa vie (un
autre???), une fin inattendue, une perte
d’emploi, une baisse de revenus, une
maladie, une brosse à neige qui se brise le
matin où il y a 1 pied de neige sur ton auto,
etc... Bref, ça va mal en ta !

N’est-ce pas un peu ça la Vie : des hauts 
et des bas qui ne sont pas toujours égaux ?
On paie tous pour nos actions ou nos non-
actions, pensent certains. Ça serait le
«karma», disent certains autres. Oui, je veux
bien y croire. Mais pas trop. Tant qu’il y
aura des centaines d’enfants sans reproche
qui meurent de faim chaque jour dans le
monde, tant qu’il y aura autant d’inégalités
et d’injustices sur notre Planète Bleue, le
«karma», ils peuvent bien se le mettre là où

BON, ON FAIT QUOI, LÀ?
je pense. Dans mon livre à moi, il y a plein
de choses qui arrivent sans raison dans la
Vie. Apprendre une leçon de nos malheurs,
c’est bien, mais ça n’empêche pas que c’est
arrivé absolument pour rien, qu’on aurait pu
«apprendre» tout autant sans que le ciel
nous tombe sur la tête. Ai-je besoin de
manger une tranche de pain avec un peu de
vert sur la croûte, «meilleur avant le mois de
mars», d’en être malade, pour apprendre
que c’est dégueulasse ?

En ces temps de pandémie mondiale, de
«reset» de la Planète, de «y’a de la merde
dans le fumier», de la Nature qui nous passe
le message que «Ça va faire, assez c’est
assez, ma gang de parasites!», il serait
sûrement bon de Vivre le moment présent
tout en assumant les impacts que nos choix
auront sur notre Vie et sur celle de ceux qui
suivront après. Ça ne veut pas dire de ne pas
avoir de projets, ça ne veut pas dire de ne
pas entreprendre les démarches nécessaires
pour qu’enfin arrive le jour où l’on se dira
«Non, mais on est-tu bien !» Ça veut juste
dire de ne pas perdre de vue ce qui se passe
présentement parce qu’on est obnubilé par
le résultat à venir. 

On ne peut pas faire une délicieuse sauce à
spaghatt’ si on ne fait pas tout d’abord dégeler
sa viande hachée ni couper ses légumes. Le
Présent est tout de même ce que nous avons
de plus précieux : hier n’existe plus et demain
n’existe pas encore. Ici et maintenant est la
seule chose qui existe vraiment! Et c’est
tellement éphémère ; on veut saisir le moment
présent que déjà il n’existe plus, qu’il fait

partie du passé. Shit que ça passe vite, trop
vite, beaucoup trop vite!

Ainsi, j’avais une idée en tête pour cette
dernière chronique de 2020. Je voulais
partager avec vous «l’effet de dotation», qui
parle de la valeur, trop souvent sentimentale,
qu’on apporte aux objets, aux biens qui nous
appartiennent. L’effet de dotation qui fait
que si un objet nous appartient, sa valeur est
exagérée par rapport à un objet qui ne nous
appartient pas. L’effet de dotation qui fait
qu’il est émotivement plus difficile de
perdre 100 $ que le bienfait de gagner 100 $.
Même si la valeur monétaire est la même,
l’effet de dotation fait que la perte nous
affecte davantage que le gain. Mais, encore
une fois, la Vie en aura décidé autrement.

Ça sera pour une prochaine fois. Peut-être,
sait-on jamais...

Une chicane, un conflit, un confinement
prolongé, une sauce qui colle (ou pas) au
fond, un éloignement, une maladie sour -
noise, un départ beaucoup trop rapide, une
rencontre fortuite, peuvent modifier en
grande partie nos projets. Oui, il faut
s’adapter et regarder avec Espoir et Sérénité
ce que sera notre Vie dans l’avenir, mais
reste que le moment le plus important est le
MOMENT PRÉSENT. En tous cas, c’est ce
que je pense présentement.

Je n’ai pas de projets. Je me dresse dans
l’instant qui passe et j’essaie de ne pas
tomber. (auteur inconnu)

JOYEUSES FÊTES. BONNE ANNÉE 2021.

P.S. : Salut DéDé.

Jul Desparts

AVIS IMPORTANT
Veuillez noter la nouvelle adresse courriel pour envoyer vos articles à faire paraître dans le bulletin
municipal : denis@pubmun.com. Nous pourrons ainsi vous confirmer réception plus rapidement.
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ACHAT LOCAL

PROMOUVOIR L’ACHAT LOCAL:
C’EST INVESTIR DANS NOTRE COMMUNAUTÉ…
C’EST-CE QUE NOUS POUVONS FAIRE DE MIEUX
POUR SOUTENIR NOS ENTREPRISES LOCALES.

Les achats effectués à Roxton Falls et dans la MRC d’Acton, permettent de maintenir le dynamisme commercial de
la municipalité et de notre région. Une économie locale en santé entraîne de nombreux avantages pour toute la
communauté. Un commerce ou une entreprise qui maintient sa croissance est un atout pour tous les consommateurs.
Les propriétaires sont plus enclins à diversifier leurs produits et services, à offrir des promotions plus fréquemment,
à offrir des prix compétitifs, tout comme offrir des heures d'ouverture en lien avec les besoins de sa clientèle.

Il est important de souligner que nos commerçants travaillent très fort et que bien souvent, c'est eux qui
s'impliquent dans notre communauté. Pensez-y lorsque vous participerez à une activité et que vous verrez les
commanditaires... Ce sont nos commerces locaux qui y contribuent majoritairement. 

Les commerces et entreprises locales sont sensibles à leur clientèle et cherche à répondre le plus adéquate -
ment possible à leurs besoins. Nous avons collectivement besoin de commerces de proximité alors valorisons-les 
en achetant localement!

Nos entreprises, commerces, professionnels, travailleurs autonomes,
ont besoin de nous plus que jamais!

Soutenons nous tous ensemble et achetons local!

RAPPEL DU RÈGLEMENT SUR LE STATIONNEMENT EN PÉRIODE HIVERNALE

Sur tout le territoire du village, le stationnement en bordure de la rue est interdit entre 23h et 7h, du 15 novembre au
31 mars, à moins qu’une signalisation à l’effet contraire, ne le permette. De plus, en vertu du Code de la sécurité
routière, il est strictement interdit à toute personne de déposer de la neige sur un chemin public. Toute personne qui
contrevient à cet article, est passible une amende.

DÉNEIGEMENT DES TROTTOIRS ET ENTREPOSAGE DE VOS BACS

Afin de faciliter les opérations de déneigement des trottoirs, nous vous demandons de ne pas déposer vos bacs sur les
trottoirs ni dans la rue; déposez-le dans l’entrée de votre propriété. Cela facilitera les opérations de déneigement et
aussi de collecte des matières résiduelles. 

Comme l’année tire à sa fin, nous en profitons pour vous
transmettre nos meilleurs vœux pour le temps des Fêtes.

Que la magie de Noël vous apporte bonheur et ravissement
et que la nouvelle année soit pour vous source 

d’inspiration et de renouveau!

Veuillez prendre note que le bureau municipal sera fermé
du 21 décembre 2020 au 3 janvier 2021 inclusivement.

26, rue du Marché, Roxton Falls, Québec J0H 1E0
Téléphone : 450-548-5790 • Télécopieur : 450-548-5881. 

Courriel : roxton@roxtonfalls.ca   Site internet: www.roxtonfalls.ca
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PATRIMOINE ROXTON FALLS

PATRIMOINE ROXTON FALLS... C’EST QUOI ET C’EST QUI?
Jadis, plusieurs histoires
débutaient sur le « perron de
l’église » et c’est aussi le cas
pour Patrimoine Roxton
Falls ! 

Le perron de l’église est en
très mauvais état, si bien

qu’il doit être rem pla -
cé afin de maintenir
l’accès au bâtiment.
Diverses solutions
sont possibles : re -

fai re à l’iden ti que avec pierres et béton ou
refaire à l’original, en bois. Le choix doit
non seulement être dicté par des considé -
rations architecturales et patrimoniales 
mais aussi en tenant compte du budget
disponible.

Un comité de personnes ayant diverses
expertises s’est formé et a été mandaté par la
Fabrique de la paroisse pour recommander
la meilleure approche pour refaire ce perron.
En parallèle, plusieurs membres du comité,
aidés d’artisanes bénévoles, ont démarré
une vente de couvre-visage, pour aider
financièrement à la réfection du perron.

La portée du comité s’est élargie lorsque
dans le cadre de leur mandat, les membres

ont mis à jour plusieurs documents anciens
sur l’histoire de la paroisse, du village et du
canton. C’est ainsi qu’ils se sont interrogés
sur le legs patrimonial de l’édifice en entier.
En effet, avoir un perron c’est bien à « court
terme », mais s’assurer de la pérennité du
bâtiment c’est essentiel pour l’avenir. Car du
haut de ces quelques 160 pieds, le clocher
marque le paysage de Roxton Falls depuis
les années 1870 et nombreux sont ceux et
celles qui souhaitent préserver cette image.

Alimenté par la découverte de certaines
archives, l’idée s’est imposée d’élargir la
portée du comité pour former Patrimoine
Roxton Falls dont le but est de regrouper et
de sauvegarder les éléments historiques et
patrimoniaux qui font notre histoire et
surtout, de les partager. Cet objectif vise
aussi à informer et sensibiliser les plus
jeunes à notre histoire, dont la richesse
mérite d’être reconnue.

Dans les mois qui viennent vous entendrez
donc parler de notre patrimoine, qu’il soit
bâti ou de mémoire. Nous voulons vous en
partager les éléments les plus intéressants.

L’un des premiers dossiers étudié par
Patrimoine Roxton Falls est l’histoire 

de la compagnie de téléphone Saint-Jean-
Baptiste de Roxton Falls que des citoyens
ont lancée en 1924. 

Grâce à la riche documentation sauvegardée
de l’oubli par la famille Jean-Paul Dutilly,
nous serons en mesure de partager cette
histoire avec vous. À cet effet, si vous avez
des photos, des documents ou même des
objets reliés à l’aventure du téléphone à
Roxton ou à tout autre sujet, nous vous
invitons à nous en faire part afin que nous
puissions en faire des copies et en assurer la
mémoire pour les générations futures.

Les personnes à l’origine de Patrimoine
Roxton Falls sont : Evelyne Girardot, Sylvie
Ouimet-Rodriguez, Raymond Girardot,
Pierre Larivière, Luc Laroche, Serge Duclos
et André Desloges. Bien entendu, le groupe
peut (et souhaite) s’élargir à tous les
roxtonnaises et roxtonnais. Amoureux du
patrimoine, vous êtes tous les bienvenus
dans notre groupe.

Nous joindre par courriel :
patrimoinerf@hotmail.com 
ou Facebook :
patrimoine Roxton Falls

PAROISSE ST-JEAN-BAPTISTE

Le perron de notre église prend de l’âge. Il en a vu passer des
événements de la vie : des messes dominicales, de Noël, de Pâques,
des processions de la Fête-Dieu et aussi des mariages, des baptêmes,
des funérailles et j’en passe. Si vous l’avez vu dernièrement vous
avez pu remarquer qu’il se dégrade rapidement et que des sections
ont été interdites.

Un comité de citoyens soucieux de la préservation du patrimoine 
de Roxton Falls et de son église s’intéresse aux travaux nécessaires.
Mis en marche en mars dernier, les réunions ont été interrompues 
par la situation sanitaire de la COVID-19. Il est maintenant temps de
reprendre les activités. 

Soyez aux aguets, des nouvelles du projet vous parviendront bientôt.
Pour ne rien manquer, visitez la page Facebook de la Paroisse Saint-
Jean-Baptiste de Roxton Falls. 

Vous souhaitez vous impliquer? Communiquez avec nous.

Téléphone : 450 548-2282 
Courriel : paroisse.roxton.falls@gmail.com
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PAROISSE ST-JEAN-BAPTISTE

UNITÉ DES SEMEURS – AIDE-MÉMOIRE
Cet aide-mémoire est toujours en vigueur,
même en ces temps difficiles causés par le
Covid-19. Le confinement a été réduit
pour reprendre une vie un peu plus
normale, toujours avec des restrictions
sanitaires obligatoires.

Depuis le 5 juillet nous avons repris notre
horaire pour les célébrations dominicales
aux 2 semaines, soit les 1er et 3e dimanches
et en plus pour combler les 2e et 4e
dimanches il y a lecture de la liturgie de la
parole le tout à 10H45

S’il y a un 5e dimanche dans le mois, il n’y
a qu’une seule messe. Celle-ci est célébrée
tour à tour, dans l’une des paroisses de
l’Unité des Semeurs à 10H00 et, est indiquée
au feuillet paroissial.

Baptême
Le Service de Pastoral du Baptême (S.P.B.)
accompagne les parents dans la démarche
qui conduit à la célébration communautaire
du baptême de leur enfant. À St-Jean-
Baptiste, les baptêmes se célèbrent le
troisième dimanche du mois à 14H00,
jusqu’à avis contraire. Lorsque vous avez un
enfant à faire baptiser, vous pouvez contacter
le bureau de la paroisse au (450) 548-2282
ou vous référer au feuillet paroissial à l’avant
dernière page ou le nom des personnes à
contacter est indiqué selon le rang de
l’enfant 

Les enfants d’âge scolaire et les adultes
doivent s’inscrire en catéchuménat. Pour 
ce faire vous communiquez avec M. Michel 
St-Onge, animateur de communauté 
(450) 776-6190

Confirmation
Le 29 novembre dernier, nous avons eu
l’honneur de confirmer 4 adultes à la messe
de 10H00. Il y a eu permission spéciale de la
part de notre Évêque pour que ce soit notre
prêtre attitré à l’Unité des Semeurs qui
officie cette confirmation.

Pardon
Il y a des célébrations communautaires du
pardon à l’occasion des temps forts de
l’année liturgique (Avent et Carême). Pour
une rencontre personnelle, vous pouvez le
faire, avant toute célébration eucharistique
ou prendre rendez-vous avec un prêtre 
plus tard.

Sacrement des malades
Pour une célébration individuelle, commu -
niquez votre demande au prêtre. 

Une célébration communautaire est pro po -
sée dans chacune des paroisses une fois par
année.

Mariage
Vous demandez la fiche d’information au
secrétariat de la paroisse, le plus tôt possible.
Il faut un minimum 6 mois pour réaliser 
les démarches de préparation pour vivre le
sacre ment du mariage.

Les Funérailles 
Communiquez avec la personne responsable
de l’accompagnement aux familles endeuil -
lées, soit, M. Michel St-Onge (450) 776-6190
ou avec le secrétariat de la paroisse (450)
548-2282. Les personnes responsables vous
donneront les directives en ces temps
difficiles.

Catéchèse
Nous invitons les parents intéressés à inscrire
leurs enfants en complétant la fiche d’ins -
crip tion apparaissant à la présente édition de
l’Écho des Chutes. 

Si vous avez 14 ans et plus et que vous
désirez compléter vos sacrements dont celui
de la confirmation, requis pour être parrain,
marraine ou en vue d’un mariage religieux,
vous devez vous inscrire en catéchuménat.
Pour ce faire, vous communiquer avec 
M. Michel St-Onge (450) 776-6190. 

Feuillet paroissial
Pour vous tenir informés de la vie de votre
communauté chrétienne, le feuillet paroissial
est disponible chaque semaine au bureau de
poste, même s’il n’y a pas de messe le
dimanche en notre paroisse. Vous pouvez
également le consulter sur le site de 
Saint-Éphrem d’Upton. Vous pouvez
maintenant vous abonner à notre page
Facebook: Paroisse Saint Jean-Baptiste de
Roxton Falls.

Paiement de la dîme
Un rappel pour la dîme 2020 a été fait en
septembre dernier. N’oubliez pas d’inscrire
vos coordonnées avec votre paiement. Vous
pouvez aussi déposer votre enveloppe en tout
temps, lors de la quête du dimanche ou dans
la boîte aux lettres à la porte de la sacristie.
N’insérez jamais d’argent comptant pour 
les envois par la poste ou pour notre boîte
aux lettres. Nous tenons à remercier toutes
les personnes qui ont contribué à cette
pratique annuelle.

Quête et don
Toute offrande versée à titre de quête et de
don dûment déposée dans une enveloppe
identifiée à votre nom et coordonnées
postales est éligible au reçu de fin d’année.
Vous pouvez utiliser les petites enveloppes
que vous trouverez à l’entrée de l’église.

Saviez-vous que nos gouvernements sont
prêts à donner à la quête?
Par les crédits d’impôt pour dons de charité,
les gouvernements contribuent au finance -
ment des églises. Le crédit d’impôt combiné
est de 32,5% sur les premiers 200$ de dons
et de 48,5% par la suite. Donnez le double de
votre contribution habituelle et demandez 
un reçu.

Le gouvernement vous en remboursera
presque la moitié. Un don de 5$ vous coûte -
ra seulement 2.57$.

Pour que l’on puisse ajouter votre contri -
bution dominicale à votre reçu fiscal annuel :

• Mettez-la dans une petite enveloppe
personnelle ou celle que vous trouverez 
à l’entrée de l’église;

• IMPORTANT : inscrire votre nom;

• Pour un premier don, inscrire aussi votre
adresse en vue de l’émission du reçu;

• Déposez l’enveloppe cachetée lors de la
quête.

2$ chaque dimanche = 100$/année = 48$
d’économie d’impôt

5$ chaque dimanche = 250$/année = 121$
d’économie d’impôt

Un reçu fiscal sera émis en début d’année
suivante pour l’année écoulée.

Horaire du secrétariat
Le bureau est ouvert les lundis de 10h à
16H00. Vous ne pouvez respecter cet
horaire, veuillez noter qu’il y a transfert
d’appel téléphonique, nous pouvons donc
vous répondre plus rapidement ou vous
pouvez utiliser notre adresse courriel :
paroisse.roxton.falls@gmail.com

Bénévoles recherchés
Vous avec le goût de vous impliquer dans
votre paroisse sur une base régulière ou de
façon plus ponctuelle, nous avons toujours
besoin de bénévoles. Vous pouvez encercler
le # correspondant à votre choix et nous
retourner le coupon ci-bas. Vous pouvez
aussi communiquer votre nom et coor don -
nées en vous adressant à M. Michel St-Onge
animateur de communauté (450) 776-6190.



PAROISSE ST-JEAN-BAPTISTE

1) servir la messe       
2) faire animation à la messe   
3) donner la communion
4) agir à titre de lecteur
5) membre de la chorale     
6) agir lors de la catéchèse des enfants

Services pour funérailles
7) porteur de la croix      
8) porteur de cierge
9) agir à titre de lecteur     

10) servir la messe 
11) donner la communion 

Nom :

–––––––––––––––––––––––––––––––––––
# de téléphone : –––––––––––––––––––––
# de cellulaire :  –––––––––––––––––––––
Adresse courriel :

–––––––––––––––––––––––––––––––––––

PROJETS D’IMMOBILISATION 
EN COURS

Pour le perron, des plans préliminaires ont
été reçus et devront être revisés. Le tout est

en attente pour le moment, un comité de
citoyens est formé et le projet prend forme.
Cette réfection est devenue obligatoire pour
la sécurité des gens et le coût estimé est
d’environ $ 70,000.00

La survie de notre communauté paroissiale
dépend de la générosité de chacun.   

MERCI DE TOUT COEUR

Nous désirons remercier les personnes qui
continuent à soutenir notre église, soit par
leur contribution à la dîme, dons, messes,
lampes du sanctuaire ainsi que leur temps.
Depuis Pâques vous entendé le son des
cloches de notre église tous les jours, ce sont
des personnes généreuses de leur temps qui
s’occupent de ce beau geste.

La population connaît présentement une
période plutôt difficile mais la vie continue
et les besoins sont grands. Encore un grand
merci.

VOTRE CONSEIL DE L’ASSEMBLÉE
DE FABRIQUE
Président : 
M. Benoit Houle
Vice-présidente et marguillière: 
Mme Gisèle Boileau

Marguilliers et marguillières : 
Mesdames Cécile Labrecque, Evelyne
Girardot, Messieurs , Roméo Daigle, 
Aimé Légaré, Luc Laroche 

Animateur de communauté : 
M. Michel St-Onge

Préposée à l’administration : 
Mme Diane Cordeau

Préposée à la gestion du cimetière : 
Mme Louise Quintal

Prêtre en charge de l’Unité des Semeurs
L’abbé Alain Mitchell

Prêtre collaborateur :
Abbé Brice Séverin Banzouzi 

Le père Dominique Quirion, 
servite de Marie.

Tous les membres du conseil 

de Fabrique et du Comité

Pastorale Paroissial (C(P(P(( 

vous souhaitent une très belle et

heureuse période des fêtes.
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INSCRIPTION 2020-2021
Parcours de catéchèse – Paroisse Saint-Jean Baptiste de Roxton Falls

Nom de l’enfant : ––––––––––––––––––––––––––––––– Prénom :–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Nom du père : ––––––––––––––––––––––––––––––––– Prénom :–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Nom de la mère : ––––––––––––––––––––––––––––––– Prénom :–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Adresse : ––––––––––––––––––––––––––––––––––––– Téléphone : ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– Code postal : –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Adresse courriel si disponible : ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Date de naissance : –––––––––––––––––––––––––––––
Baptisé    Oui –––––– Non –––––– Date : ––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Nom de la paroisse : –––––––––––––––––––––––– Ville : –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Si l’enfant a été baptisé à l’extérieur de la paroisse St-Jean-Baptiste de Roxton Falls, vous devez nous fournir une copie du
certificat de baptême, et non une copie de l’acte de naissance. Le tout est disponible, moyennant des frais auprès de la paroisse
du baptême. Ne pas en tenir compte si vous l’avez déjà fourni.
Mon enfant à complété le parcours suivant :
Nouvelle inscription (Pour inscrire un enfant au parcours-initiation il faut qu'un parent ait vécu les 5 rencontres de « La spiritualité
au quotidien ». Cette session a été vécue OUI___ NON___)

Parcours 1 Laisse-moi te raconter 1
Parcours 2 Laisse-moi te raconter 2 Vécu son premier Pardon
Parcours 3 L’amour en fête Vécu sa Première des Communions
Parcours 4 Libre et responsable Préparation Confirmation à compléter

Date : ____________________  

Signature : _______________________________________________
Faire parvenir cette feuille dûment complétée dans la boîte aux lettres du presbytère, avec le montant de 30$ pour l’achat du livre
et le carnet de bord. 
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HOMMAGE À MONIQUE CUSSON

Au cours de cette difficile année 2020, la
communauté de Roxton Falls a eu la douleur
de perdre une de ses citoyennes les plus
honorables : Madame Monique Cusson.

Nous reproduisons ici l'hommage que Mme
Monique Champigny lui a rendu lors de ses
funérailles. Repose en Paix, Monique.

HOMMAGE À MONIQUE CUSSON
Monsieur le curé, merci de nous avoir permis
de faire cet hommage à Monique. Nous vous
en sommes très reconnaissants.

Nous sommes tellement attristés du décès de
Monique. Elle a combattu la maladie
(NDRL: la SLA) avec courage, sérénité... 
et résignation.

Cette fidèle épouse de Denis depuis 55 ans.
Mère de 2 enfants: Brigitte et Jean-François,
ainsi que leurs conjoints. Grand-mère de 
3 petites-filles et 3 petits-fils et arrière grand-
mère de ses 2 trésors.

Monique était une femme de famille,
tellement recevante à la maison ou au chalet
à La Tuque, la porte de la maison de Monique
et de Denis était toujours ouverte. Elle aimait
être entourée de sa famille qu'elle chérissait...
mais aussi des amis qu'elle prenait plaisir à
inviter, comme sa grande amie Denise
d'ailleurs, et des dizaines d'autres que je ne
nommerai pas, il y en a trop. Bonne
cuisinière, elle a su partager ses bons petits
plats et son hospitalité avec une foule de
gens. Toujours de bonne humeur, elle animait
les rencontres à sa façon, en humour, en
jouant des tours, jouer aux cartes, en
organisant des randonnées, et toutes sortes

d'activités qui pouvaient plaire à ses invités.
Elle était gardienne de ses petits-enfants
qu'elle adorait. Une vraie mamie. Elle a été
généreuse de son temps en faisant profiter les
autres de ses talents. On dynamisme était
presque inépuisable en plus d'être «coquette
et fière».

Elle laisse aussi un grand vide auprès de sa
famille, de la famille de Denis et auprès de
ses nombreux amis.

Monique s'est toujours impliquée dans sa vie
familiale, professionnelle et sociale, avec une
joie de vivre hors de l'ordinaire.

Plus de la moitié du village et du canton ont
eu Monique comme maîtresse... de 4ième
année, bien sûr. Elle a donné le meilleur d'elle
durant ces 33 années d'enseignement. Avant
de nous quitter, elle avait fait le calcul des
élèves à qui elle avait enseigné durant sa
carrière. Devinez. Tout près de 1 000 enfants
à qui elle a su développer le sens de al
confiance en soi et le respect du prochain.
Tous se souviennent d'elle comme un
professeur extraordinaire. Y-a-t-il de ses
anciens élèves dans l'église? Merci d'être
venus. Elle est sans doute fière que vous
soyez ici. Monique innovait plusieurs
méthodes d'enseignement. Elle a fait «Génies
en herbe» et d'innombrables autres réalisa -
tions. Monique n'avait pas un métier dans
l'éducation. Elle avait la Vocation de
l'éducation.

Monique était bénévole partout et dans tous
les domaines. Déjà en 1982, elle vendait des
billets pour le bas de Noël des Chevaliers de
Colomb. En 1985, elle écrivait un livre de
chansons avec ses amies qui s'appelait «Si on
chantait ensemble». Un grand succès avec 2
éditions. Elle-même très bonne chanteuse,
avec sa forte voix elle chantait surtout des
chansons à répondre pour faire participer les
gens. Ce livre circule encore dans les rassem-
blements festifs. Les plus vieux en ont
certainement encore une copie.

Dans les mêmes années, elle était dans l'orga-
nisation de «Soirée Canadienne», une
émission de télévision présentée au poste 7
de Sherbrooke le samedi soir. 

En 1986, elle siégeait au Conseil d'Adminis -
tration de la Caisse Populaire.

À partir de 1991, elle fut présidente des
Loisirs. Elle était la meilleure vendeuse à vie
de billets pour le tirage de l'auto et ensuite du
10 000 $, lequel tirage existe toujours au
profit des Loisirs. Elle a été nommée
Bénévole de la région Richelieu-Yamaska en
reconnaissance de son excellent travail

auprès des jeunes qui fréquentaient les
installations des Loisirs. Elle s'est occupé de
la Soirée des Bénévoles jusqu'à la dernière
année. Elle organisait toutes sortes d'activités.
Elle savait s'entourer de gens qui avaient la
même passion qu'elle, soit de donner de leur
temps pour améliorer la qualité de vie des
jeunes.

Ensuite, à la Municipalité du village. Son
implication en tant que que conseillère fut
remarquable. Elle avait un super bon
jugement et n'avait pas peur de s'affirmer
dans les dossiers chauds. Elle s'implique à
fond au sein du conseil municipal comme
elle l'a toujours fait dans tout ce qu'elle a
entrepris, c'est-à-dire avec une grande
énergie. Elle est devenue responsable du
centre communautaire ; elle devint secrétaire-
trésorière de la piste cyclable «La Campa -
gnarde»; et elle a piloté avec brio
d'innombrables dossiers. Monique m'accom -
pagnait dans les congrès municipaux surtout
à Québec. Lors de nos rencontres avec les
autres conseils municipaux, nous ramenions
de nouvelles idées pour améliorer notre
gestion. Monique a été complice du
développement du village en voulant donner
aux citoyens une meilleure qualité de vie.

Le jumelage. Monique a été la présidente du
comité de jumelage entre St-Avre, en France,
et Roxton Falls. Avec elle, les membres ont
pu vivre des moments inoubliables lors des
voyages que nous avons faits chez nos amis
français et aussi par la grande mobilisation
des gens d'ici pour les recevoir dignement à
notre tour. Après presque 30 ans d'existence,
les liens entre nos 2 communautés sont
encore bien vivants. Le comité du jumelage
de St-Avre a d'ailleurs remis une plaque pour
commémorer le décès de la Grande Dame
qui a collaboré à conserver cette amitié entre
les jumelés. La plaque sera installée sur le
monument de Monique au cimetière.

La Croix-Rouge, ou Héma-Québec mainte -
nant. 2 collectes de sang par année à Roxton
Falls, cela demande de l'organisation. Denis
est le responsable des collectes de sang mais
Monique recrute les bénévoles. Recruter des
bénévoles, c'était assez facile pour Monique.
Elle avait un talent pour atteindre ses
objectifs et rallier ses amis aux projets qui lui
tenaient à cœur. Avec son beau sourire, son
magnétisme envoûtant, quand elle vous dit
«J'ai besoin de toi. Pourrais-tu m'aider ?»
Impossible de refuser quoi que ce soit à
Monique. Malgré la douleur qui était intense,
elle a tenu sa dernière collecte de sang au
printemps 2019.
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HOMMAGE À MONIQUE CUSSON

Fondation Santé Daigneault-Gauthier de la
MRC d'Acton. C'est un défi cycliste organisé
afin d'amasser des fonds pour donner le
confort et la dignité pour les gens en fin de
vie. Monique fut une des premières
bénévoles à s'impliquer. Elle fut une
excellente ambassadrice pour la fondation en
multipliant ses recommandations de donner à
la fondation au lieu d'offrir des fleurs lors
d'un décès. Elle pensait que la dernière
réalisation de la fondation s'appliquerait à
elle, soit une chambre de fin de vie au centre
d'hébergement de la MRC d'Acton. Mais
voilà, la vie en a décidé autrement. Monique
trouvait incroyable de voir l'engouement et
l'amour que la région porte à la fondation.

Il ne faut pas oublier d'autres activités
bénévoles de Monique :

• Secrétaire du Domaine des Chutes

• Rendez-vous des aînés

• Publication dans L'Écho des Chutes. Avec
sa belle plume, elle relatait des événements
survenus dans le village et le canton avec
franchise et loyauté

Et que dire de représentante officielle du Parti
Libéral. Elle était fière de son parti politique
même s'il a été dans l'opposition quelques
années.

Monique a organisé ou a participé à
beaucoup d'autres causes bénévoles. Elle ne
disait jamais non. Elle a vendu des billets
(«Anweille donc. C'est juste 5 piastres!»

Dans sa très grande sacoche, elle y avait des
enveloppes remplies de billets à vendre pour

différentes organisations. Dans d'autres
enveloppes, il y avait l'argent des billets
vendus. Quand elle manquait de change dans
une enveloppe, elle pigeait dans d'autres
enveloppes. Rendue chez-elle , elle démêlait
tout cela et je vous assure que tout balançait.

Monique, on ne pourra jamais oublier ta
générosité, ton implication, ton sens de
l'humour, ton grand respect des autres, ta
grandeur d'âme. À Denis, à sa famille, à ses
amis, bon courage. 

Au revoir ma belle Monique et à la
prochaine, comme on se disait.Je te remercie
de tout cœur d'avoir fait partie de ma vie et
d'avoir partagé de si beaux moments avec toi.

Je t'aimerai toujours.

Monique Champigny

PRÉVENTION DES INCENDIES

Madame, monsieur,

C’est avec plaisir que je fais maintenant parti de votre grande famille
municipale. J’agirai en tant que technicienne en prévention des incendies
pour votre municipalité.

Je suis titulaire d’un diplôme comme technicienne en prévention des
incendies. J’ai eu l’opportunité d’acquérir mes compétences, soit auprès
des services correctionnels fédéraux du Canada ainsi qu’aux côtés du
directeur du service de sécurité incendie (SSI) d’Acton Vale.

Depuis 2018, en collaboration avec différentes municipalités, je travaillais en tant que travailleuse
autonome en prévention des incendies. Depuis, j’ai approfondi mes connaissances et développé
mes compétences dans différents risques. Je suis également Préventionniste pour la Municipalité
de Sainte-Hélène-de-Bagot et je fais partie du SSI de la municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey
en tant que pompière depuis plus de 6 ans.

Je suis quelqu’un qui est très autonome, poli et qui a un très bon sens de l’organisation. Mon professionnalisme, mon sens de
l’observation ainsi que mon entrain et ma facilité d’approche avec les citoyens et collègues, font de moi une employée
appréciée. Je suis de nature pleine de vie et j’ai un très bon sens de l’écoute.

Nous nous côtoierons donc lors de mes visites de prévention incendie à votre domicile ou dans vos commerces soit
commerciaux, industriels, institutionnels ou agricoles le but de ses visites est d’assurer votre sécurité et éliminer les risques
d’incendie de vos bâtiments.

Je vous remercie et je demeure disponible pour vos questions. Je vous prie de recevoir, Madame, Monsieur, ma considération
distinguée.

Amélie Côté-Lambert 
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PRÉVENTION DES INCENDIES

Acton Vale, 10 septembre 2020 – Les services de prévention des
incendies de la MRC d’Acton et de la Ville d’Acton Vale tiennent à
rappeler aux citoyens que l’hiver est à nos portes et qu’il y a une
préparation à prévoir pour chauffer au bois dans sa résidence. Le
chauffage au bois est une cause d’incendie qui a nécessité
l’intervention des services de sécurité incendie de la MRC d’Acton a
plusieurs reprises dans les dernières années. 

Il y a plus de 1100 feux de cheminée au Québec par année. C’est
pourquoi il est important de faire ramoner votre cheminée. Regardons
les chiffres pour la MRC d’Acton.

Municipalité 2017 2018 2019
Acton Vale 4 4 5
Béthanie 0 0 1
Canton de Roxton 1 1 1
Roxton Falls 1 0 0
Saint-Nazaire-d’Acton 0 1 1
Sainte-Christine 1 2 2
Saint-Théodore-d’Acton 1 1 1
Upton 1 3 2
Total MRC d’Acton 9 12 13

LA CHEMINÉE, LE RAMONAGE ET LES CENDRES :
TROIS DANGERS DU CHAUFFAGE AU BOIS :

• Faites ramoner la cheminée par un professionnel au moins une fois
par année ou à toutes les cinq cordes de bois brûlé si vous utilisez
beaucoup votre appareil. Il est préférable de la faire ramoner au «
printemps », car les dépôts de créosote laissés dans la cheminée,
combinés au temps chaud et humide de l’été, entraînent la
corrosion des pièces d’acier et augmentent la formation de
bouchons de créosote ;

• À l’automne, examinez votre cheminée, à l’aide d’un petit miroir,
afin de vous assurer qu’aucun débris n’est venu l’obstruer pendant
l’été (nid d’oiseau, pièce détachée, etc.) ;

• Ne tentez pas de mettre le feu dans la cheminée pour éliminer la
créosote. Toute la maison pourrait y passer ;

• Ne vous fiez pas aux bûches ou aux additifs en poudre conçus pour
nettoyer les conduits de fumée. Ces produits ne permettent
d’éliminer que 60 % de la créosote alors que les ramoneurs en
retirent généralement de 75 à 90 %. 

CONSEILS POUR BIEN BRÛLER ET POUR LIMITER 
LES DÉPOTS DE CRÉOSOTE :

• Utilisez du bois de qualité et sec. Le bois vert augmente la
formation de créosote ;

• Brûlez du bois fendu en bûches de petite taille. Elles brûleront plus
proprement, formant moins de créosote ;

• Faites brûler peu de bûches à la fois ;

• Laissez entrer assez d’air dans l’appareil à combustion pour que les
flammes soient vives, favorisant ainsi une combustion complète et
produisant moins de fumée. De plus, les flammes ne dégageront
pas de produits toxiques.

La créosote est un dépôt formé par la fumée. Elle s’agrippe aux parois
de la cheminée et est très inflammable. Seul un bon ramonage peut
l’éliminer.

DERNIERS CONSEILS :

• Il faut jeter les cendres dans un contenant métallique à fond
surélevé, conservé dehors, loin de tous matériaux combustibles, car
elles peuvent rester chaudes jusqu’à 72 heures ;

• Il faut installer au moins un avertisseur de monoxyde de carbone
(CO) quand vous avez un appareil à combustion ou un garage
annexé à votre maison ;

• Il faut installer un avertisseur de fumée à tous les étages de la
demeure, y compris le sous-sol.

Pour plus d’information, contacter le service de sécurité incendie de
votre municipalité.

Source :
Isabelle Dauphinais
Responsable des communications
MRC d’Acton

Renseignements :
Les services de sécurité incendie 
d’Acton Vale, de Roxton Falls, 
de Sainte-Christine, 
de Saint-Nazaire-d’Acton 
et d’Upton.

Sécurité publique du gouvernement 
du Québec :
http://www.securitepublique.gouv.qc.ca/

AVANT APRÈS
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PRÉVENTION DES INCENDIES



RECETTE DE SAISON

DESSIN DE NOËL À COLORIER
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DINDE RÔTIE AU
BEURRE D'ÉPICES

PRÉPARATION : 45 MIN.
CUISSON : 2 H.
PORTIONS : 10

INGRÉDIENTS
Dinde
1 dinde fraîche ou congelée de 7 kg (16 lb)
35 ml (7 c. à thé) de sel fin (sel de table)
125 ml (½ tasse) de beurre non salé, ramolli
10 ml (2 c. à thé) de moutarde sèche
2,5 ml (1/2 c. à thé) de cannelle moulue
2,5 ml (1/2 c. à thé) de muscade moulue
2,5 ml (1/2 c. à thé) de graine de coriandre moulue
500 ml (2 tasses) de bouillon de poulet

Sauce
1 oignon, coupé en dés
4 gousses d’ail, écrasées légèrement
45 ml (3 c. à soupe) de beurre
75 ml (1/3 tasse) de cognac
ou
75 ml (1/3 tasse) de cidre
ou
75 ml (1/3 tasse) de vin blanc
2 litres (8 tasses) de bouillon de poulet
(réduit en sel de préférence)
1 tomate, coupée en dés 15 ml 
(1 c. à soupe) de sauce Worcestershire
3 feuilles de laurier
45 ml (3 c. à soupe) de fécule de maïs
45 ml (3 c. à soupe) d’eau
Sel et poivre

PRÉPARATION
Dinde
1. Déposer la dinde, poitrine vers le haut,

dans un grand plat en verre. Saler la
cavité intérieure de la dinde avec 10 ml 
(2 c. à thé) de sel. Parsemer le reste du sel
sur la poitrine et les cuisses de la dinde.
Couvrir d’une pellicule de plastique et
réfrigérer deux jours. Si la dinde est
congelée, faire macérer au réfrigérateur
deux jours. Elle décon gèlera en même
temps qu'elle macère.

2. Placer la grille dans le bas du four.
Préchauffer le four à 220 °C (425 °F).

3. Dans un bol, mélanger le beurre et les

épices. Réserver.
4. Dans une grande rôtissoire munie d’une

grille, déposer la dinde, poitrine vers le
haut. Éponger la peau de la dinde avec du
papier absorbant.

5. Avec les doigts, détacher doucement la
peau de la poitrine et des cuisses de la
dinde, sans la déchirer. Étendre le beurre
aux épices uniformément sous la peau.
Verser le bouillon dans le fond de la
rôtissoire.

6. Cuire au four environ 30 minutes. Rédui -
re la chaleur du four à 165 °C (325 °F).
Poursuivre la cuisson environ 1 h 30 ou
jusqu’à ce qu’un thermomètre à viande
inséré dans la cuisse, sans toucher l’os,
indique 82 °C (180 °F). Réserver la dinde
dans un plat de service et laisser reposer
environ 30 minutes sans couvrir de papier
d’aluminium.

Sauce
7. Entre-temps, dans une casserole, atten drir

l’oignon et l’ail dans le beurre. Déglacer
avec l'alcool. Ajouter le bouil lon, la
tomate, la sauce Worcestershire et le
laurier. Porter à ébullition et laisser
réduire de moitié.

8. Dans un petit bol, délayer la fécule dans
l’eau et l’ajouter en filet à la sauce en
fouettant. Laisser mijoter 1 minute. Saler
et poivrer.

9. Servir la dinde avec la sauce.

Source : Ricardo
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MAISON DES JEUNES

HORAIRE MDJ 
TEMPS COVID-19

LUNDI
LOCAL FERMÉ

ANIMATION VIRTUELLE
18H À 20H

MARDI
LOCAL OUVERT

ANIMATION DANS LOCAL
18H À 21H

MERCREDI
LOCAL FERMÉ

ANIMATION VIRTUELLE
18H À 21H

JEUDI
LOCAL OUVERT

ANIMATION DANS LOCAL
18H À 21H

VENDREDI
LOCAL OUVERT

ANIMATION DANS LOCAL
SÉRIES NETFLIX

18H À 22H

OUVERTURE LE 
8 SEPTEMBRE

(4 JEUNES À LA FOIS)

Les organismes de la Municipalité
et les respon sables d’activités sont
invités à transmettre leurs commu -
niqués à l’adresse électronique
denis@pubmun.com. Seulement les
fichiers en format Word et Acrobat
PDF sont acceptés ainsi que les
photos en fichiers séparés (JPG 
ou BMP) Merci de votre colla bo -
ration.

POUR PLUS
D’INFORMATIONS: 
1 877 553-1955

COMITÉ DU JOURNAL
Madeleine Laroque ........ Administratrice
Jul Desparts ...................... Collaborateur
Marcel Boissé .................. Collaborateur

PROCHAINES PARUTIONS
Le journal parait aux dates suivantes et
fait relâche pendant la période des
vacances d’été, ce qui veut dire cinq
parutions par année donc :

Dates de tombée Parutions
1er février Mi-février
1er avril Mi-avril
1er juin Mi-juin
1er septembre Mi-septembre
1er décembre Mi-décembre

© Les Publications Municipales –
1 877 553-1955

PUBLICITÉ
Pour insérer de la publicité
dans notre journal, veuillez-

communiquer avec : 

Madeleine au
450 548-2619

COMMENT SOUMETTRE VOS ARTICLES
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PUBLICITÉS

COMMUNAUTAIRE

Encan champigny
À votre service pour tout genre d’encan

www.encan-champagny.qc.ca

51, Chemin Granby
Roxton Falls, Québec  J0H 1E0

André Champigny, Encanteur
champigny1@cooptel.qc.ca

450 548-5549
450 777-6873



270, rue Notre-Dame, Roxton Falls, QC J0H 1E0
Tél.: 450 548-7171 • Téléc.: 450 548-7172

roselinemichaudavocate@hotmail.com
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SIÈGE SOCIAL
1100, rue Saint-André
Acton Vale (Québec) 

J0H 1A0

Téléphone : 450 546-2715  
6 h à minuit, 7/7

www.desjardins.com/caisse-vallee-acton
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